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PA RT E  7 :  F E
Para muchos de nosotros, nuestras creencias religiosas no fueron elegidas, sino heredadas, transmitidas 
de niños por adultos de confianza. Asumimos nuestras creencias sobre la fe por fe. Pero, ¿es eso todo lo 
que es la fe? ¿Puede la fe -específicamente la fe cristiana- resistir una investigación? 

C O N E C TA R
       1.    ¿Has cambiado alguna vez de opinión sobre algo importante? ¿Qué te ha hecho cambiar de   
 opinión?

       2.    ¿Cómo han influido tu entorno, tu familia y tus amigos en tus creencias?

C O M E N TA R  E L  E P I S O D I O  D E L  P O D C A S T
1. En el episodio del podcast, Andy habló de cómo la fe no es simplemente un concepto religioso. 

Casi todo lo que la humanidad ha logrado, para bien o para mal, comenzó como un acto de 
fe: la creencia de que algo podría ser, o incluso debería ser, diferente de lo que es. ¿En qué se 
parece o en qué se diferencia esta fe o creencia cotidiana de la fe religiosa?

2. Todas las religiones tienen, como dice Andy, alguna lista de “creo que...”, pero el cristianismo es 
diferente. ¿Qué lo hace diferente? 

3. Justo después de la muerte de Jesús, nadie -ni siquiera sus amigos más íntimos y su familia- 
creía que fuera el Hijo de Dios. Sin embargo, sólo unos días más tarde, compartirían ese mismo 
mensaje con todo el mundo, a pesar de que hacerlo les ponía en peligro. ¿Qué puede haber 
ocurrido para explicar este cambio?

A P R E N D E R
Mira el breve video. 
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A P L I C A R
1. En el vídeo, Rahul dio varias razones de peso por las que podemos confiar en los Evangelios 

como auténticos relatos de testigos oculares.

• Las cuentas incluyen información detallada sobre los antecedentes.

• La mayoría de los eruditos coinciden en que los documentos del Nuevo Testamento se 
escribieron a lo largo de varias décadas en el siglo I.

• Hay relatos poco favorecedoras sobre los propios discípulos.

• Los relatos señalan a las mujeres como las primeras testigos de la resurrección.

2. ¿Has oído antes estos ejemplos? ¿Cómo afectan a tu confianza en la fe?

3. ¿Qué dice el hecho de que los discípulos estuvieran dispuestos a morir sobre lo que pensaban 
de Jesús?

4. ¿Qué importancia tiene la validez de la resurrección para su propia creencia en Jesús?

A N T E S  D E  L A  P R ÓX I M A  V E Z

El cristianismo es diferente de otras religiones porque no se trata simplemente de tener fe en una lista 
de enseñanzas, sino en una persona. Por eso, la pregunta más importante para quienes investigan la 
fe es: ¿Quién es Jesús? Para quienes estuvieron cerca de él, su respuesta cambió totalmente tras un 

acontecimiento significativo: la resurrección.

Escucha el episodio de la semana 8 del podcast Punto de Partida.

O R A R
Dedica un tiempo a orar en grupo, dando gracias a Dios por la esperanza que tenemos en la resurrección 
de Jesús y por los testimonios de los primeros testigos oculares que nos la han transmitido. Pídele que 
te ayude a seguir fortaleciendo tu confianza en Él.


