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PA RT E  5 :  J E S Ú S  
Si somos sinceros, todos hemos tenido experiencias -o incluso épocas enteras de la vida- que 
desearíamos poder volver atrás y revivir... momentos en los que no estuvimos a la altura de lo que los 
demás esperaban de nosotros o incluso de nuestras propias expectativas. La culpa es poderosa y la 
vergüenza puede ser paralizante. Sabemos que podemos hacerlo mejor de ahora en adelante, pero 
¿cómo se supone que vamos a arreglar el pasado? Podemos pedir disculpas. Podemos pedir perdón. 
Pero algunas de las cosas que hemos hecho se ciernen sobre nuestras vidas como una nube. Entonces, 
¿cómo nos ayuda la fe cristiana con nuestro pasado? 

C O N E C TA R
       1.    ¿Qué momento vergonzoso te gustaría poder repetir?

       2.    ¿Qué desearías volver a hacer?

C O M E N TA R  E L  E P I S O D I O  D E L  P O D C A S T
1. ¿Por qué es significativo el título “Cordero de Dios”? 

2. ¿Qué dice de Jesús su disposición a cargar con el pecado del mundo? 

3. En el podcast, Roberto y Charlie hablan de la Pascua judía. La Pascua es una importante 
festividad en la que el pueblo judío conmemora la liberación de los israelitas de la esclavitud 
en el antiguo Egipto y que culmina con una comida conocida como el Seder. Simboliza su viaje 
de la opresión a la libertad y la forma milagrosa en que Dios los liberó. Cada año, durante 
la comida del seder, se vuelve a contar la historia del Éxodo y algunas partes de la comida 
representan acontecimientos específicos de la historia.  

Mientras observaba esta comida con sus discípulos, Jesús cambió el enfoque de recordar lo 
que Dios había hecho en el pasado a lo que estaba a punto de hacer al día siguiente. ¿Qué 
podrían haber estado pensando o sentido al escuchar esto? ¿Cómo habrías respondido tú en 
esa situación?

4. ¿Qué implicaciones tiene el hecho de que la crucifixión de Jesús fuera en la Pascua?
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A P R E N D E R
Mira el breve video. 

A P L I C A R
1. Lee Colosenses 2:13-14. ¿Qué te parece la idea de que todos tus pecados han sido 

perdonados, de que no le debes nada a Dios?

2. ¿Qué podría dificultar la recepción del don del perdón de Dios?

3. ¿Qué cambiaría si vieras los fracasos de tu pasado como un recordatorio de la misericordia, 
la gracia y la paciencia de Dios, en lugar de verlos a través de la lente de la culpa y la 
vergüenza?

A N T E S  D E  L A  P R ÓX I M A  V E Z
¿Qué puede lavar nuestros pecados? Nada... nada más que la sangre de Jesús. La deuda de pecado 
que tenemos sobre nuestras cabezas ya ha sido cancelada. No tenemos que perdonarnos a nosotros 
mismos porque, a través de Jesús, Dios ya nos ha perdonado. 

Escucha el episodio de la semana 6 del podcast Punto de Partida.

O R A R
Tal vez haya cosas en tu corazón o en tu vida que no has podido soltar por culpa o vergüenza. Tómate 
un tiempo para, una por una, entregárselas a Dios, confiando en que su sacrificio fue suficiente para 
cubrir tu pasado. Después de un par de minutos para orar individualmente, pide a alguien de tu grupo 
que se acerque. Si esta semana han aflorado recuerdos difíciles que son demasiado dolorosos para 
compartirlos con tu grupo, te animamos a que hables de ellos con un amigo de confianza, un pastor o 
un consejero.


