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PA RT E  4 :  R E G L A S 
La percepción que mucha gente tiene de la fe cristiana es que se trata principalmente de un código de 
conducta al que hay que adherirse si se quiere estar en buenos términos con Dios. Si puedes hacerlo, 
estás dentro. Si no puedes... estás fuera. Esto deja a la gente con una imagen de Dios que se parece más 
a un policía cósmico que a un padre amoroso. Entonces, ¿qué papel juega nuestro comportamiento en 
nuestra relación con Dios?

C O N E C TA R
       1.    En general, ¿cómo respondes a las normas? Tiendes a cumplirlas o a romperlas?

       2.    ¿Qué tiene una norma que la hace sentir controladora en lugar de bondadosa?

C O M E N TA R  E L  E P I S O D I O  D E L  P O D C A S T
1. ¿Cuál de estos modelos describe las iglesias o tradiciones religiosas a las que has estado 

expuesto? 

• En el modelo familiar, la relación está por encima de las normas. Desobedecer puede 
tener consecuencias, pero siempre eres parte de la familia.

• En el modelo de club, tienes que estar de acuerdo con las normas para entrar. Si las 
incumples, te echan. 

2. ¿Has considerado que Dios declaró una relación con el pueblo de Israel antes de dar los Diez 
Mandamientos? ¿Qué opinas al respecto? 

A P R E N D E R
Mira el breve video. 

A P L I C A R
1. ¿Has pensado alguna vez en la idea de que, dentro de la fe cristiana, las normas tienen por 

objeto confirmar nuestra relación con Dios en lugar de ser una condición para ella? ¿Cómo 
cambia eso tu forma de ver las normas del Nuevo Testamento?

2. Cuéntanos alguna ocasión en la que hayas puesto normas a otra persona. ¿Qué había detrás 
de esas normas? 

3. Lee Juan 1:12. Al igual que con Israel, Dios desea una relación con nosotros que refleje el 
modelo familiar. ¿Cómo influiría en tu relación con Dios el hecho de verlo como un padre 
amoroso con límites, en lugar de como un “creador de reglas” distante?
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A N T E S  D E  L A  P R ÓX I M A  V E Z
Puedes descubrir mucho sobre una persona por las normas que impone. Te dicen qué valora esa 
persona. También te dicen a quién valora. Lo mismo ocurre con las normas de Dios. No son una condición 
para una relación con Él; son la confirmación de esa relación. Nos proporcionan un marco para unas 
relaciones sanas con Dios y con los demás. Su motivo es proveer y proteger a las personas que ama.

Escucha el episodio de la semana 5 del podcast Punto de Partida.

O R A R
Tómense un tiempo para orar en grupo. Pídele a Dios que te ayude a discernir si lo ves principalmente 
a través de la lente del modelo familiar o del modelo de club. Deja de intentar ganarte su amor y 
aceptación y acepta simplemente el don de la gracia.


