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PA RT E  1 :  I N I C I O
Todo en la vida tiene un punto de partida. Tu educación tuvo un punto de partida. Tu carrera tuvo un 
punto de partida. Tu vida sentimental tuvo un punto de partida. Tu experiencia como padre tuvo un 
punto de partida. La fe también tiene un punto de partida. 

Es posible que durante tu infancia recibieras un marco de fe a través del cual empezaste a ver el mundo. 
Para muchos de nosotros, esa fe infantil no sobrevivió a los retos y presiones de la edad adulta. Así que, 
si vamos a iniciar el proceso de descubrir o redescubrir nuestra fe, ¿por dónde empezamos? 

C O N E C TA R
       1.    ¿Qué tipo de fe o religión formó parte de su educación?

       2.   ¿Cómo describirías tu situación actual con respecto a la fe (curiosidad por la fe, nuevo en la fe,              
 vuelta a la fe, u otra cosa)?

C O M E N TA R  E L  E P I S O D I O  D E L  P O D C A S T
1. ¿Qué le viene a la mente cuando oye a alguien hablar de “La Biblia”? 

2. ¿Qué le viene a la mente cuando oye a alguien hablar de Jesús? 

A P R E N D E R
Mira el breve video. 

A P L I C A R

1. Las conversaciones sobre la fe suelen suscitar muchas preguntas. ¿Estás de acuerdo en que la 
pregunta más importante es “Quién es Jesús”? ¿Por qué sí o por qué no?

2. ¿Has oído alguna vez la idea de que la fe cristiana no trata de lo que Jesús dijo antes de 
morir, sino de lo que ocurrió después de su muerte? ¿Qué pensamientos, sentimientos o 
preguntas te suscita esa idea?
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A N T E S  D E  L A  P R ÓX I M A  V E Z
El punto de partida de la fe cristiana no es “La Biblia dice...”. Es una persona: la persona de Jesús. Por 
eso, la pregunta más importante que debes hacerte al comenzar o reiniciar tu fe es simplemente:  
“¿Quién es Jesús?”.  

Escucha el episodio de la semana 2 del podcast Punto de Partida.

O R A R
Tómate un tiempo para dar gracias a Dios por un grupo en el que puedes compartir tus pensamientos, 
ideas y experiencias sobre la fe durante las próximas ocho sesiones. Pídele que guíe tus discusiones al 
comenzar este viaje juntos.


